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Abstract  

डॉ. सरोिजनी अग्रवाल को उपन्यास, नाटक, िनबंध व संस्मरण आिद सभी गद्य िवधाओ ंमें कहानी लेखन सबस े
अिधक सिुवधाजनक लगता ह ैइसके िलए उन्होंन ेकुछ कारण िदए हैं- 
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"एक तो इसमें रचियता अपन ेकथा-प्रसंगों के च�रत्र 

चयन एवं उनके क्रम िनवार्ह में पणूर् म�ु रहता ह ै

और दसूरे उसे अपनी वचैा�रक अवधारणाओ ंको 

भी व्य� करन े के िलए अपे�ाकृत अिधक 

अवकाश िमलता ह ैऔर तीसरी िवशषेता यह ह ैिक 

कथा-शलैी के िलए उसक� स्वाधीनता सदवै सरुि�त 

रहती ह ैचाह ेवह पत्र-शलैी अपनाय,े चाह ेसंवाद या 

डायरी शलैी और चाह ेिववरणात्मक या भावनात्मक 

शलैी। एक प्रकार से िकसी शा�ीय ढॉच ेके िहसाव 

से इतना काटना छाँटना नहीं पड़ता िक उसका सहज 

�प ही िव�प हो जाये।" 

उन्हें इसीिलए प्रारंभ से ही कहानी िवधा सवर्िप्रय रही 

ह।ै उनक� सजृन यात्रा इन्हीं छोटी-छोटी कहािनयों के 

लेखन से श�ु ह�ई ह।ै आपके तीन प्रकािशत कहानी 

संग्रह हैं-'शब्दों के घरे से', 'वोल री कठपतुली' और 

'अिवराम'। इसके अित�र� एक प्रकािशत कहानी 

संग्रह भी ह ै 'वह तोड़ती पत्थर' यह उनके अध्ययन 

काल सन 53 से सन् 1957 के मध्य िलखा गया ह ै

और उसमें लगभग वीस कहािनयाँ संग्रहीत हैं। यह 

एक प्रकार से नारी क� व्यथा क� कई कोणों से खींची 

गई िचत्रावली ह।ै 

उनके चारों कहानी संग्रहों का मलू कथ्य नारी जीवन 

और नारी मन ही ह।ै जसेै 'उिढ़ जहाज को पंछी िफर 

जहाज पर आवे' उसी प्रकार उनक� लेखनी भी 

अिधकतर नारी िनयित से ही जड़ुी रही ह।ै 'अिवराम' 

में एक लम्बी कहानी या उपन्यािसका भी ह,ै इसी 

शीषर्क से ह ैऔर प्रकारान्तर से यह भी एक प्रौढ़ा 

नारी के अपने िवगत जीवन का पनुरावलोकन और 

वतर्मान संदभ� में अपन ेआपसे िनरन्तर होने वाला 

संवाद ही ह।ै 

सािहत्य क� हर िवधा का अपना स्व�प, अपन ेतत्व 

और अपना उद्दशे्य होता ह ै िजसके आधार पर ही 

उनक� साथर्कता का आकलन िकया जाता ह।ै 

इसीिलए लेिखका क� कहािनयों को परखन ेसे पवूर् 

कहानी क� कुछ प�रभाषाओ ंऔर िवशेषतया उसमें 
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पात्र योजना क� क्या िविश� भिूमका ह ैइस पर �ि� 

डालना आवश्यक ह।ै 

िविवध िवद्वानों और कहानीकारों न े इस िवधा के 

स्व�प को स्प� िकया ह-ै 

सवर्प्रथम प्रेमचन्द्र न े 'िहन्दी कहानी को प�रभािषत 

करते ह�ए िलखा ह-ै" अनभुिूतया ँ ही रचनाशील 

भावना से अनरंुिजत होकर 'कहानी' बन जाती ह।ै" 

उनक� �ि� में "सबसे उ�म कहानी वह होती ह ैजो 

िकसी मनोव�ैािनक सत्य पर आधा�रत हो। महाकिव 

जयशकंर प्रसाद जी न ेकहानी के बारे में िलखा ह-ै

"आख्याियका में सौन्दयर् क� झलक का रस ह।ै मान 

लीिजए आप िकसी तेज सवारी से चले आ रह ेहैं। 

रास्ते में एक गोल-मटोल िशश ुखले रहा ह।ै उसक� 

सनु्दरता क� झलक िमलने भर से ही सवारी आग े

िनकल जाती ह,ै िकन्त ुउतनी झलक ही इतनी होती 

ह ै िक उसक� स्थायी रेखा आपके अन्तपर्ट पर 

अिंकत हो जाती ह।ै यही काम कहानी भी करती ह।ै 

इसी क्रम में इलाचन्द्र जोशी न ेकहानी का स्व�प 

इस प्रकार प�रभािसत िकया ह-ै"जीवन का चक्र 

नाना प�रिस्थितयों के संघषर् से उल्टा-सीधा चलता 

रहता ह।ै इस सवुहृत चक्र क� िवशेष प�रिस्थित का 

स्वाभािवक गित को प्रदिशर्त करन ेमें ही कहानी क� 

िवशेषता ह।ै 

िहन्दी के उपयुर्� कथाकारों क� प�रभाषाओ ं पर 

िवचार करन ेपर यह िनष्कषर् िनकलता ह ैिक कहानी 

क� कोई भी प�रभाषा पणूर् नहीं ह।ै अिधकतर िवद्वान 

िकसी एक प� को ही महत्व दतेे हैं। वास्तव में 

कहानी जीवन या जगत के िकसी एक प� का ऐसा 

संवदनेात्मक िचत्रण ह ै िजसक� िवशषेताओ ं क� 

केवल अनभुिूत ही क� जा सकती ह।ै वास्तव में 

पाठक को भाव-िवभोर करन े वाली गद्यात्मक एव ं

कथात्मक घटना ही कहानी ह।ै 

अस्त!ु कहानी, उपन्यास और नाटक तीनों ही गद्य 

िवधाओ ंमें अन्य तत्वों क� अपे�ा पात्रयोजना का 

िवशेष महत्व होता ह ै क्योंिक इसी के माध्यम स े

रचना क� कथा वस्तु का उ�रो�र िनवार्ह िकया 

जाताह ैऔर प्रायः पात्रों के द्वारा ही कथाकार अपन े

बौिद्धक िचंतन को स्प� करता ह।ै िवषय क� �िस्ट से 

ये िवधाए ँपौरािणक ऐितहािसक या सामािजक िकसी 

भी वगर् क� हों िबना सश� पत्र योजना के िकसी भी 

कृित का स्पहृणीय होना संभव नहीं ह।ै  पात्रों को 

उिचत िवधान एक प्रकार से िवधा का म�ेदडं ह।ै   

अब पात्रों का वग�करण भी िलग, गणु और भिूमका 

के आधार पर कई तरह से िकया गया ह ै पर 

अिधकांशतः रचना में प�ुष और नारी दोनो तरह के 

पात्र होते हैं। अब कहािनयो क� शलैी में कई नए-नए 

प्रयोग होने लग ेहैं जसेै पत्र शलैी या संवाद शलैी-

इसमें कभी-कभी केवल सारी भिूमकायें नारी ही 

िनभाती ह।ै लेिखका क� भी कई कहािनयों इसी 

कोिट में आती हैं जसेै 'डायरी के प�ृ', 'एक पत्र-एक 

प्र�' या प�रिधयों आिद।  

कहािनयों के नारी पात्र - 

लेिखका ने अपन ेतीनों कहानी संग्रहों में 'मैं और मरेी 

कहािनयॉ' शीषर्क से िलखी भिूमकाओ ं में अपन े

नारी पात्रों के संदभर् में कई स्वीकृितयों क� हैं- 

"मरेी कहािनयों का मलू कथ्य भारतीय नारी का 

अतंःसंघषर् ही रहा ह.ै... मैं अपनी कथानाियकाओ ं

को उनक� सहज वात्सल्यमयी, प्रेममयी एव ं

त्यागमयी स्वाभािवक विृ�यों के िलए सदा मिहमा 

मिंडत करती रही ह�"ँ 
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"मरेी लेखक�य �ि� अब उन पंरपरावादी मलू्य 

चेतनाओ ंको छोड़कर आधिुनक अिभनव आयामों 

के समानान्तर नारी क� अन्त�ेतना को समझने लगी 

ह ैशायद इसीिलए अब मरेी कथा नाियकायें अपन े

जीवन का िनणर्य स्वयं लेने क� बात करती ह।ै पहले 

क� तरह अब वे मौन कठपतुिलयों नहीं हैं अब व े

बोलने लगी हैं और आग ेबढ़कर सवाल पछूने लगी 

हैं िक "मैं कहा ँथी?'' 

"मैं अपने दो सतू्र स्प� करना चाहती ह� ँएक तो आज 

भी अपन ेनारी च�रत्रों को यह स्वतंत्रता नहीं दी ह ै

िक व ेअपनी अिस्मता क� प्रित�ा को पित, प�रवार 

या समाज के साथ एक प्रितशोधात्मक संघषर् के �प 

में लेकर कल्याणकारी मयार्दाओ ंका उल्लंघन करन े

क� उद्दण्डता करें और दसूरे आज भी मरेा िव�ास ह ै

िक अगर नारी न ेअपनी प्रकृित प्रद� सीमाओ ंको 

नकार कर आगे बढ़ने क� कुचे�ा क� तो उसके हाथ 

कुछ नहीं लगगेा। 

लेिखका क� इन आत्मस्वीकृितयों के प�रप्रे�य में यह 

तथ्य िबलकुल स्प� ह ैिक अब व ेअपनी नारी पात्रों 

के स्व�प को भारतीय और पा�ात्य दोनों क� ही 

अितवादी अवधारणाधाओ ंसे म�ु कर एक संयत व 

संतिुलत ढंग से गढ़ना चाहती हैं। उनक� आतं�रक 

चे�ा यही ह ैिक उनके नारी पात्र इस सनातन सत्य पर 

िव�ास करें िक ङ्केपत्नीत्व और माततृ्व क� ग�रमा 

पाये िबना व ेचाह े िव� क� साम्रा�ी ही क्यों न बन 

जाएँ पर व ेविंचता ही रहेंगी। पर इसके साथ वे यह 

भी चाहती हैं। अब हर नारी को अपनी अिस्मता के 

प्रित जाग�क ही करे परम्परा क� काराओ ंसे अपनी 

मिु� का सामिूहक प्रयास करना चािहए। उन्हें नारी 

मिु� के नाम पर दहे प्रदशर्न और यौन गितिविधयों 

के उच्छृखल आचरण िबलकुल भी सहन नहीं हैं। 

अपन े नारी पात्र उन्हें अपने सहज, शालीन और 

आत्मिव�ास से भरे �प में ही स्वीकायर् हैं। 

यद्यिप सरोिजनी जी न े सभी आयु वग� और 

सामािजक वग� क� नारी-पात्रों क� सिृ� क� ह ैऔर 

साथ ही सारे संबंधों बेटी, पत्नी और मॉ के �प में 

उन्होंन ेउन्हें प्रस्ततु िकया ह ैपर अिधकांशतः उनके 

नारी पात्र दो प्रकार के जीवन मलू्यों को लेकर 

अिभव्य� ह�ए हैं। इसीिलए हम उनके नारी पात्रों को 

बड़ी सरलता से दो �पों में परख सकते हैं। ये दो �प 

हैं - 

1. �िढ़वादी नारी पात्र 

2. बिुद्धजीवी नारी पात्र  

�िढ़वादी नारी पात्र - 

ये नारी पात्र व ेहैं िजन्हें जन्म से ही संस्कारों के एक 

िवशेष साँचे में डाल कर पाला पोसा और बड़ा 

िकया गया ह।ै उन्हें बचपन से ही तोते क� तरह कुछ 

पाठ रटाय ेगए हैं िक पित का घर ही तमु्हारा असली 

घर ह,ै पित को हमशेा परम�ेर समझना उनक� सेवा 

करना तमु्हारा धमर् ह,ै उनक� हर बात को िबना 

िकसी िवरोध के हमेशा िसर माथे लगाना आिद। 

बेटी को िवदा कारते समय मां बाप को ही िश�ायें 

दतेी ह,ै बेटी-त ूदोनों घरों क� लाज ह,ै याद रखना 

जहाँ तेरी डोली उतरी उसी आगँन से तेरी अरथी 

उठने में सबक� भलाई-वगरैह वगरैह। एक प्रकार से 

उनक� सोच को एक छोटे से िपजरे में िचिड़या क� 

तरह ऐसे गोद कर िदया जाता ह ै िक व े अपनी 

सीमाओ ंसे िनकल कर आकाश में उसने का सपना 

ही न दखे सकें । 

लेिखका न ेस्वयं िलखा ह-ै(इस वगर् क�) मेंरी कथा- 

नाियकाओ ं न े प्रायः आत्मोत्सगर् का ही मागर् 
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अपनाया ह।ै व ेअपन ेहर दखु को अपने ही भाग्य का 

लेख मान लेती ह।ै व े कभी िकसी को दोषी नहीं 

ठहराती और अपन ेप्रेमी, पित, पतु्र और प�रवार के 

सखु के िलए स्वचे्छा से अपने हर अिधकार को 

छोड़ दतेी ह।ै" 

ऐसी मानिसकता वाली नारी पात्रों के त्याग और 

समपर्ण से भरी उनक� अनेक कहािनयों ने पाठकों 

क� आखँों को सजल िकया ह।ै कहीं उनक� 

कथानाियका अपना ऑचल पसार कर स्वयं 

पत्नीत्व से मिु� मागती ह ैऔर पित से दसूरा िववाह 

कर लेने क� याचना करती ह-ै 

__ "मा ँ नहीं बन पाऊँगी क्या इसीिलए तमु मझुे 

सच्च े अथ� में जीवन संिगनी भी नहीं बनन े दोगें 

निलन? क्यों मरेे आचँल में इतना भी आशीष नहीं 

डालोगें िक कम से कग मझुे इसका एहसास हो सके 

िक मैं तमु्हारी िकसी कामना क� पिूतर् का आधार बन 

सक� ह?ै बोलो निलन, बोलो, मझुे विंचता तो मत 

बना दो मरेे दवेता।  

कभी अपन ेजीवन सहचर द्वारा अकारण च�रत्रहीन 

का िवशेषण िदए जाने पर वह पतु्र सिहत चपुचाप 

पितगहृ से बाहर िनकल आती ह ै पर वष� तक 

प्रती�ा करती ह ैिक एक िदन सच्चाई को जानकर व े

स्वयं उसे लेने आयेंग।े प्र� करन ेपर संयत स्वर में 

इतना ही कहती ह ै- 

"केले के पेड़ को चाह ेकोई कोिट जतन से क्यों न 

सींचे पर वह िवना कटे फल नहीं दतेा..... सेवा और 

समपर्ण के जल से िनरंतर सींचने पर भी िजस पेड को 

आज तक हरा-भरा नहीं कर पाई शायद इस कटान 

के बाद िव�ास का यह कदली त� फल-फूल उठे-

यही सोचकर मैंने अपना भिवष्य दांव पर लगा िदया 

ह।ै इसी आस्था को लेकर मझुे प्रती�ा करन े दो 

कॉल। एक अन्तहीन प्रती�ा….. 

कभी उनक� कोई कथानाियका अपन े पित क� 

वासनात्मक उच्श्रृंखलताओ ंको चपुचाप सहती ह�ई 

भी अपन ेबच्चों और प�रवार के प्रित अपने दाियत्वों 

का यथाशि� िनवार्ह करती ह ै पर जव उसे संबंध 

िवच्छेद क� धमक� दी जाती ह ैतो वह िबना कोई 

िवरोध िकए अपन ेजीवन का अतं करन ेका िनणर्य 

लेती ह ै और अपन े अिंतम पत्र में केवल इतना 

िलखती ह ै–  

“मरेी मतृ्यु के िलए कोई दोषी नहीं ह।ै वे अपन ेनाम 

भी मरेे साथ जड़ुा नहीं रहने दनेा चाहते हैं और मैं 

उनके नाम का िसन्दरू लेकर इस संसार से जाने का 

संकल्प कर चकु� ह�-ँबस इसीिलए ....... 

'शब्दो के घरेे से' संकलन क� सभी कथानाियकायें 

चाह ेव ेदोनों िकनारों क� शभुा हो, या तैरती आवाजें 

क� सलुोचना या विंचता क� शलैजा और या 

अनवने पड़ाव क� सधुा-'सभी को एक बह�त ही 

छोटा सा सपना ह ै िक व े अपन े प�रवार के सारे 

सदस्यों को संत�ु रखें पर ऐसा कभी नहीं हो पाता। 

वह कोल्ह� के बैल क� तरह एक ही छोटे गोल दायरे 

में चक्कर लगाती रहती ह ै और िबना कुछ बोले 

अकेले बैठ कर अपन े आसँू पीती ह।ै कभी कोई 

अतंरंग सखी जब उसे अपनी गोद में िलटा कर बड़े 

अपनेपन से पछूती ह ै तो उसक� पीड़ा अनायास 

झलक पड़ती ह।ै वह सखी और कोई नहीं उसका 

अपना मन ही ह ैिजसे वह अपना ददर् बॉटती हैं - 

"मझुे तो िसफर्  इतना मालमू ह ै िक मैं अपना सब 

कुछ दकेर भी अपनी परूी प�रिध को सबको एक 

साथ परूी तरह पा लेना चाहती ह�.ँ.. मरेा मन करता ह ै

मैं अपनी बाँहों और ऑचल के फैले घरेे में घर बाहर 
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सब कुछ समटे लूँ.... पर ऐसा नहीं हो पात..... कुछ 

न कुछ छूट ही जाता ह.ै...सबको पाने क� कोिशश में 

िकसी को भी खशु नहीं रख पाती।  

सरोिजनी जी क� कई कहािनयों के नारी पात्रों के 

च�रत्र जसेै अिपर्ता क� अिपर्ता, 'चंपा के फूल' क� 

अन ु और 'इसिलए' क� सधुा कुछ ज्यादा ही 

आदशर्वादी और भावात्मक हो गए हैं और आज के 

बदलते प�रवशे में इतनी सहजशीलता और समपर्ण 

क� भावना क� बात अिव�ासनीय सी लगती ह ैपर 

लेिखका न ेकहा ह ै

"अपनी अिधकांश नाियकाओ ं के जीते-जागते 

च�रत्रों क� मैं स्वयं सा�ी रही ह�।ँ मरेी नाियकायें मरेी 

कोरी कल्पनायें नहीं हैं व ेमरेी आखँों दखेा सच हैं।" 

आगे उन्होंन ेस्प� िकया ह ै िक 'अबला जीवन हाय 

तमु्हारी यही कहानी' का समथर्न करती मरेी इन 

कहािनयों क� उपलिब्ध क्या ह?ै मैं प्रायः अपने स े

प्र� करती ह� ँपर इस प्र� के उ�र में मरेा मन केवल 

एक ही सच दहुराना चाहता ह ै िक ये कहािनयाँ 

वस्ततुः मरेी व्यि�गत डायरी के आसँ ूभीग ेप�ृ हैं 

और डायरी िकसी क� भी हो उसके मलू्यांकन का 

आधार िसफर्  डायरीकार क� आत्मतिृ� होती ह ैऔर 

कुछ उसका मन्तव्य हो ही नहीं सकता....मरेी हर 

कहानी मरेी आत्मजा ह।ै  

 बुिद्धजीवी नारी पात्र - 

सरोिजनी जी क� कहािनयों में नारी पात्रों क� दसूरी 

श्रेणी बिुद्धजीवी ना�रयों क� ह ै िजनके पास अपनी 

बौिद्धक प्रितभा क� सामथ्यर् के साथ एक स�ुढ़ 

आिथर्क आधार भी ह ैऔर जो अपन ेअिधकारों के 

प्रित पणूर् जाग�क हैं। 

"बिुद्धजीवी का शािब्दक अथर् ह ैबिुद्ध द्वारा अपनी 

आजीिवका अिजर्त करन े वाला....जो भी व्यि� 

चाह ेवह प�ुष हो या नारी जब िकसी ऐसे प्रयास स े

जड़ु जाती ह ैजहाँ प्र�ात्मक प्रयास से ही अथर् प्राि� 

संभव ह ैवही बिुद्धजीवी कहलाता ह.ै..... आज क� 

सभी बिुद्धजीवी ना�रयों क� मलू समस्या अनकूुलन 

यानी एडजस्टमेंट क� समस्या ह।ै यह अनकूुलन या 

समझौता मानिसकता से, अपन ेपा�रवा�रक प�रवशे 

से और स्वयं अपनी संस्कारशीलता से।" 

लेिखका के 'बोल री कठपतुली' कहानी संग्रह के 

नारी पातर् प्रायः इसी वगर् के हैं और उनके इस 

ित्रकोणीय अन्तः संघषर् को उन्होंन े बड़ी सही 

सदाशयता से व्य� िकया ह।ै उन्होंन े इस 

वास्तिवकता को परूी तरह स्वीकार कर िलया ह ैिक 

आज क� 

आिथर्क �प से समथर् नारी अब अपनी अिस्मता के 

िलए उठ खड़ी ह�ई ह ैऔर वह िकसी भी िस्थित में 

प�ुषों क� संपि� या कठपतुली बन कर जीने क� 

अपे�ा अकेले स्वतंत्र रहने के िलए �ढ़ संकल्प ह।ै 

अब उसमें पित के अमयार्िदत आचरण का कारण 

पछूने का साहस ह।ै 

पित के एक संदशे के बाद 'अिस्मता' कहानी क� 

नाियका िमसेज महेता वष� के ववैािहक संबंध को 

तोड़ दतेी ह ै और अपनी प�रिचता से साफ साफ 

कहती हैं - 

"सोचो, एक बह�त लम्बा विेहसाब उबड़-खाबड़ 

रास्ता िजसके साथ कदम कदम िमलाकर परूी 

सच्चाई के साथ तय िकया हो वही सहयात्री सफर 

के अतं में मिंजल के िबलकुल पास पह�चं कर अगर 

एक अजनबी क� तरह हर शब्द के साथ अपन े

काननूी अिधकार का एहसास िदलाता ह�आ परूी 
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डॉ० सरोिजनी उग्रवाल क� कहािनयों में नारी-पात्र 
डॉ. िवनीता रानी 

गभंीरता से यह सवाल करे िक उस िदन उस समय 

उस पलों झील के पत्थर पर तमु जो िलख रहीं थीं 

वह िकसका नाम था? तो इस प्र� के बाद क्या कुछ 

भी कहने का िकसी क� दहुाई का कोई अथर् शषे रह 

जाता ह?ै िमस्टर महेता न ेभी मझुसे एक ऐसा ही 

सवाल िकया था। 

'रोशनी के िलए' कहानी क� नाियका सिुमता अपन े

साथ ह�ए बलात्कार से इतनी अिधक आहत ह�ई िक 

उसने सान्त्वना दतेी अपनी मम्मी का हाथ िसर से 

हटा िदया और अपन े हर शब्द को मजबतूी स े

पकड़ते ह�ए कहा - 

"नहीं मैं चपु नहीं रह�गँी मम्मी! मैं इस अनाचार को 

अपनी आत्मा पर ओढ़ कर एक सॉस भी नहीं ले 

सकती। मैं िकसी तरह नहीं जी सकती ह� ँ इस 

जबरदस्ती लाद े ह�ए बोझ के साथ। मैं कोटर् में 

जाऊँगी।  

इसी तरह एक पत्र : एक प्र� क� नाियका का पित 

जब अपनी काम वासना के वशीभतू होकर उसे और 

बच्चों को असहाय छोड़कर चला जाता ह ैऔर कई 

वष� के बाद लौटता ह ैतो सारा प�रवार उसका सहषर् 

स्वागत करता ह ै पर नाियका अपने पत्र में अपनी 

ननद इदं ु को िबना अपनी मनःिस्थित िछपाये 

िलखती ह-ै 

"इदं,ु अपनी ही ऑखों के सामने मैं अपन ेमिन्दर को 

दवे प्रितमा को रोज गदंी होती ह�ई दखे ूऔर भी िबना 

कुछ बोले पहले क� तरह चरणों में अपनी श्रद्धा के 

फूल चढ़ाती रह� ँ यह मरेे िलए िकसी भी मलू्य पर 

संभव नहीं था.....आज व े अचानक आ गए हैं. 

बच्चे प्रसन्न हैं, प�रवार वाले भगवान को धन्यवाद 

द ेरह ेहैं और इ�िमत्र सभी तो मरेे सौगाग्य क� प्रशसंा 

में रत हैं पर मरेे पास तो उनके िलए कोई संबोधन भी 

नहीं बचा ह.ै....मरेे पास अब भवुन को दनेे के िलए 

कुछ नहीं .........कुछ भी नहीं। 

'खलु दरवाज ेक� सहनाियका अपनी सहपािठनी क� 

द�रयानसूनी वातो को सनुकर डंके क� चोट पर 

कहती ह ै-- 

"मैं तेरी तरह कायर नहीं ह� ँऔर न ही मरेा व्यि�त्व 

िकसी क� पसन्द नापसन्द का मोहताज ह।ै मैं िजयूंगी 

तो अपनी एक िनजी पहचान के साथ अपनी -अपनी 

उपलिब्धयों के साथ..त ूक्या सोचती ह ै िक मैं िवना 

अच्छी तरह जाँचे-परख े िबना िकसी को भी अपना 

जीवन समिपर्त कर दूगंी-असंभव ह ैमरेे िलए । 

पत्नी के �प में नारी सबसे ज्यादा तब आहत होती 

ह ैजब उसका प्रित अपने प्रमे को िकसी और के 

साथ वॉटता ह ैउसे यह प्रत्य� अपमान अब िकसी 

भी िस्थित में सहय नहीं ह।ै वह परूी तरह एकािधकार 

चाहती ह।ै पित का दरुाचरण उसे अपन े सम्पणूर् 

अिस्तत्व को नकारन े जसैा लगता ह ै जो उसक� 

सामथ्यर् को स्प� चनुौती दतेा ह ैऔर िफर उसके 

अन्दर का ज्वालामखुी दहक उठता ह।ै वह स्वयं 

अलग रहने का फैसला ले लेता ह।ै ऐसे ही िनणर्य 

लेिखका क� कई कथानाियकाओ ं के िलए ह ैऔर 

उन्होंन ेअपन ेभावनात्मक शोषण को स्वीकार नहीं 

िकया। 

सरोिजनी जी क� कहािनयों के नारी पात्रों को केवल 

उपरो� िवभाजन में ही नहीं समािहत िकया जा 

सकता ह ै उन्होंन े तो नारी को सभी िस्थितयों व 

संबंधों के साथ दखेा ह ै और उसके अतंमर्न क� 

गहराईयों में दबी उनक� छोटी-छोटी लालसाओ ंको 

बड़ी ही कोमलता से छुआ ह।ै उनक� लेखनी न ेनारी 

�दय क� अनेक अनछुई अनभुिूतयों को अव्य� 

िकया ह।ै वस्ततुः व ेअपन े हर नारी पात्र के साथ 
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इतने अपनेपन से जड़ुी ह�ई ह,ै इतनी अिधक 

एकाकार हो गई ह ै िक उसक� हर बात उनके िलए 

अपनी बात बन जाती ह ै इसीिलए उनका हर नारी 

पात्र अपनी छाप स�दय पाठक पर छोड़ जाता ह ै

और उनक� संवदेनाओ ंको जगा कर अपन ेआपको 

स्मरणीय बना दतेा ह।ै 

दहे व्यापार के िलए बाध्य क� गई चौदह पन्द्रह आय ु

क� अलाड िकशोरी रोती ह�ई कहती ह ै- 

"तमु्ही बताओ ं ह ैकोई दिुनया के इस छोर से उस 

छोर तक जो माँ नहीं बनना चाहती हो। मैं भी तो तुम 

सव क� तरह पहले एक औरत ह�.ँ....ई�र न ेकहीं 

कोई बेइन्साफ� नहीं क�, यह तो तगु लोग हो 

िजन्होंन े हमें मजबरू िकया िक हमारा दधू हमारी 

छाितयों में ही सखू जाये।  

ऊँचे-ऊँचे पहाडों और खलेु जगंलों के बीच िहरनी 

क� तरह दौडती भागती मह�आ जब आदगी के खनूी 

पंजों द्वारा नोंची खरोंची जाती प्रकृित को दखेती ह ै

तो उसका रोम-रोम �ऑसा हो जाता ह-ैवह अपनी 

बचपन क� सहलेी मह�आ से कहती- 

'चलो सगनुा, हम सब उन्हें समझायें िक ये सब हवा, 

पानी, आग, रोशनी, पेड़पौध,े फूल-प�ी सब हमारे 

अपन ेहैं इनमें भी हमारी तरह जान ह।ै इन्हें सतान ेका 

मतलब ह ै अपन े पैरों पर अपन े आप कुल्हाड़ी 

मारना-हॉ सगनुा, यही सच ह।ै"- 

उनक� अनपढ़ चड़ूी बेंचने वाली जस्सो और 

मिजस्टे्रट के ऊँचे पद पर बैठी दीपाली दोनों क� 

अतंकार्मना एक-सी ही ह।ै 

"अब तो रात िदन मैं परमसेर से यही मनाती रह� ँिक 

कौन सी सोन ेक� घड़ी होगी जो वह लौट आयेगा।  

और दीपाली न ेअपनी डायरी में िलखा ह-ै 

"ह े प्रभ,ु मझुे अगले जन्म में नारी न बनाना और 

बनाना तो मझुे और कुछ मत दनेा-न आकाश....न 

धरती, िसरफ् दो मज़बतू बॉहों का आश्रय दनेा और 

सब छल ह.ै.... िमथ्या ह।ै मरेे मन का हाहाकार 

इसका सा�ी ह।ै- 

लेिखका भली प्रकार जानती भी ह ै और स्वयं 

महससू भी करती ह ै िक इन सहज प्राकृितक 

आकंा�ाओ ंके साथ ही आज हर नारी मन ही मन 

अपन ेको एक वचन भी द े रही ह ै िक मैं भले ही 

प�रवार और समाज के िदए गए जीवन को ओढ़ कर 

िजयूं पर िकसी न िकसी िदन मैं अपनी ही 

इच्छानसुार अपनी ही लय में िजयूँगी। हा ँकहना हो 

तो हा ँकह�गँी, न कहना हो तो न कह�गँी। िकसी दबाव 

के नीचे नहीं िजयूंगी। मैं खदु गीत बनाऊँगी और खदु 

ही उसे गाऊँगी। 

सच तो यह ह ैिक उनक� कहािनयों के हर नारी पात्र 

क� अपनी एक अलग पहचान ह।ै कोई परपरावादी 

जीवन मलू्यों का प्रतीक ह ैऔर कोई नारी मिु� क� 

नई चेतना का सा�ी कोई प�ुषप्रधान समाज क� 

लौह श्रंखलाओ ंसी िनयमावली में अपन ेआप बंधी 

िनज�व कठपतुली और कोई अपनी अिस्मता क� 

ओजस्वी उद्घोषणा करती सा�ात् आिद शि�, 

िकसी क� आत्मकथा का प�ृ प�ृ व्यथाओ ंसे भीगा 

ह ैऔर कोई अपनी उपलिब्धयों का महाकाव्य रच 

रही ह-ैइस तरह उनके िविवध नारी पात्रों क� िविवध 

छिवयों हैं। वस्ततुः नारी अिस्मता के संदभर् में 

लेिखका का एक िनि�त िनष्कषर् ह-ै 

"मरेा अिंतम िव�ास यही ह ै िक आदमी के 

आदमकद ह�ए िबना और अपनी अद्धार्िगनी को, 

अपनी आत्मशि� का स्व�प स्वीकार िकए िबना 
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डॉ० सरोिजनी उग्रवाल क� कहािनयों में नारी-पात्र 
डॉ. िवनीता रानी 

कुछ भी संभव नहीं हैं न मानवीय मलू्यों क� प्रित�ा 

न पारस्प�रक संबंधों क� आत्मीयता और न 

सामािजक आस्थाओ ं के साथ व्यि� क� 

सहभािगता। यिद सचमचु संसार में एक बार िफर 

सतयगु के आनंद लोक का सजृन करना ह ैतो नर 

और नारी दोनों को अपनी जीवन �ि�याँ उदार करनी 

होंगी और एक दसूरे क� अिस्मता को भली-भॉित 

समझना होगा।  

सरोिजनी जी ने अपन ेनारी पात्रों को अपने ही िचंतन 

का प्रितिनिध बनान े क� परूी चे�ा क� ह ै और 

इसीिलए वे बार-बार उन्हें उनक� अन्तिनर्िहत असीम 

शि�यों क� याद िदलाती हैं पर साथ ही साथ उनक� 

प्रकृित प्रद� सीमाओ ंका भी संकेत करती हैं। उनके 

नारी पात्र प�ुषों क� सामतंवादी मानिसकता के प्रित 

िवद्रोह भी करते हैं, परस्पर िवच्छेद का िनणर्य भी 

लेते हैं और अनके �ढ़ अवधारणाओ ंको छोड़ने का 

साहस भी उनमें ह ैपर वे कभी इतने अमयार्िदत और 

उच्छृखल नहीं होते िक कोई उन्हें नारी जाित का 

कलंक कह।े उन्होंन े बड़ी ही सीधे सरल शब्दों में 

अपन ेमन क� बात कही हैं - 

"यिद मरेे नारी च�रत्र पाठकों के �दय को छूकर एक 

बार भी उनके मन में यह प्र� उठा सके िक नारी के 

सम� आज भी इतने चक्रव्यहू क्यों हैं? तो मैं िबना 

िकसी अन्य मत क� प्रती�ा िकए यह गान लूंगी िक 

मरेा सजृन शत-प्रितशत साथर्क रहा ह।ै" 

उनके नारी-पात्रों के अब तक के िव�ेषण से यह 

सत्य स्वतः िसद्ध हो गया ह ै िक वे अपन े प�ुष 

पाठकों क� संवदेनायें जाग्रत करन ेऔर उनक� नारी 

के प्रित संकुिचत �ि� को उदार बनाने में सफल रही 

हैं। आज भी नारी िनयित के सारे सतू्र प�ुष के हाथ में 

ही हैं-इस वास्तिवकता को लेिखका न ेकभी नहीं 

नकारा और इसीिलए उन्होंन े अपन े नारी पात्रों स े

आग्रह िकया ह ै िक व ेअपनी सोच को बदलें और 

माने िक वे अपन ेप्रेम और वात्सल्य क� जन्मजात 

स्वभावगत िवशेषताओ ंके साथ ही अपनी अिस्मता 

क� संघषर् यात्रा को अपनी िवजय यात्रा बना सकती 

हैं इसके अित�र� उनके पास कोई दसूरा िवकल्प 

नहीं हैं। 

अन्त में लेिखका न ेही एक नारी पात्र का डायरी में 

िलखी गई शब्दावली दहुराती ह� ँ- 

"कभी मैं अपन ेआप में ही इतनी तन्मय थी िक औरों 

क� ओर आखँ उठाकर भी नहीं दखेती थी........और 

आज लगता ह ै िक अनरुाग और ममता का िकतना 

िवशाल क� इस �दय के भीतर बंद ह ै लेिकन अब 

िकसे दू?ं सब कुछ िबना शतर् दनेा चाह कर भी न द े

सकन े क� िववश व्यथा िकसे सनुाऊँ? कौन 

समझगेा?..... 

बेटी, जो बाहर से िदखाई दतेा ह ैवही जीवन का पणूर् 

सत्य नहीं होता। इसंान को कभी समय और प्रकृित 

से लड़ने का दभं नहीं करना चािहए। कभी-कभी 

इसका मलू्य सारी िज़न्दगी चकुाना पड़ता ह।ै" 

सारतः उपयुर्� िववचेन से स्प� ह ै िक कहानीकार 

डॉ. सरोिजनी अग्रवाल क� कहािनयों में उनके पात्रों 

क� रचना विैवध्य िलए ह।ै कहानी-लेिखका को यथा 

भाव उनक� सिृ� करन ेमें िशल्पगत कौशल प्रा� ह।ै 

व ेस्वातं�यो�र एक महान कहानी कार हैं। 

सन्दभर्  

1.  डॉ. सरोिजनी अग्रवाल, शब्दो के घरेे; मैं और 

मरेी कहािनयाँ से साभार 

2.  प्रेमचन्द्र, कुछ िवचार, प.ृ 53  

JMSOS (79-87) NRJP Journals 2019 © All Right Reserve Page 86 
 



Journal of Management Science, Operations & Strategies 
Vol. 3 Issue 1, 2019 

3.  उप�रवत्, प.ृ 53  

4.  डॉ. गोिवन्द शरण ित्रगणुायत; शा�ीय समी�ा 

के िसद्धान्त, भाग-2, प.ृ 454  

5.  उप�रवत्, प.ृ 454  

6.  डॉ. सरोिजनी अग्रवाल, शब्दों के घरे; मैं और 

मरेी कहािनयाँ से साभार  

7.  उप�रवत्, बोल री कठपतुली (अपनी बात) स े

साभार  

8.  उप�रवत,्  

9.  उप�रवत्, शब्दों के घरेे से (अपनी बात) से 

साभार  

10.  उप�रवत्, शब्दों के घरेे से, प.ृ 23  

11.  उप�रवत्, प.ृ 96 12. उप�रवत्, प.ृ 108  

13.  उप�रवत्, प.ृ 111  

14.  उप�रवत्, अपनी बात से साभार  

15.  उप�रवत्  

16.  डॉ. सरोिजनी अग्रवाल, वाग्धारा, प.ृ 139  

17.  डॉ. सरोिजनी अग्रवाल, बोली री कठपतुली, 

प.ृ 34  

18.  उप�रवत्, प.ृ 47  

19.  उप�रवत्, प.ृ 61-62  

20.  उप�रवत्, प.ृ 85  

21.  उप�रवत्, अिवराम, प.ृ 64  

22.  उप�रवत्, प.ृ 82 

23.  उप�रवत,् शब्दों के घरेे से, प.ृ 119  

24.  उप�रवत्, बोल री कठपतुली, प.ृ 98 

 

JMSOS (79-87) NRJP Journals 2019 © All Right Reserve Page 87 
 


