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Review Article 

iwoZ ,lksfl;V izksQslj ,oa v/;{k okf.kT; foHkkx                ‘’kks/k Nk= 

mikf/k ¼LukRkdksRrj½ egkfo|ky;] ihyhHkhr                   mikf/k ¼LukRkdksRrj½ egkfo|ky;] ihyhHkhr 

 

xzkeh.k {ks=ksa dk d`f"k vk/kkj ogk¡ ij jgus okys lHkh yksxksa dks LFkk;h jkstxkj iznku ugha djrk gSA 

oju~ {ks=h; fodkl esa vlekurk ds lkFk&lkFk yksxksa dks xzkeh.k ls ’kgjh {ks=ksa esa LFkkukarfjr gksus 

ds fy, etcwj djrh gSA ’kS{kf.kd lqfo/kkkvsa dh deh ds dkj.k fo’ks"k :Ik ls mPPk f’k{kk izkIr yksx 

bl mn~ns’; dh iwfrZ ds fy, xzkeh.k yksxksa dks ’kgjh {ks=ksa esa fdlh u fdlh yksHk ds pyrs 

LFkkukarfjr gksus ds fy, izsfjr djrs gSaA jktuhfrd vfLFkjrk vkSj varjtkrh; la?k"kZ  ds dkj.k Hkh 

yksx vius ?kjksa ls nwj pys tkrs gSaA fiNys o"kksZ esa vfLFkj ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k mRrj izns’k ls cM+h 

la[;k ekSleh Jfed jkstxkj dh ryk’k esa ns’k ds fofHkUu jkT;ksa esa izokl dj pqds gSA ,d ekSleh 

Jfed dks fc’ks"kdj xjhch vkSj jkstxkj ds voljksa dh deh yksxksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 

tkus ds fy, izsfjr djrh gSA ekSleh Jfed izk;% vYidky esa vf/kd vk;] mfpr LokLF; ,oa 

foRrh; lsokvksa dk ykHk ,oa csgrj fpfdRlk lqfo/kkvksa dh ryk’k esa vYikof/k ds vk/kkj ij Hkh 

Ikyk;u djrs gSA 

 ekSleh] Jfed] jkstxkj] iyk;u] vk;] vFkZO;oLFkk fodklA 
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ekSleh Jfedksa dk gksuk Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 

ds fy, vko';d gSA ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa 

fofuekZ.k vkSj fuekZ.k {ks=ksa ls lacf/kr dbZ 

NksVs vkSj e/;e m|ksxksa esa lLrs Je iznku 

djds ;s ekSleh Jfed jkT; ds fodkl esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA ,d vkfFkZd 

losZ{k.k ds vuqlkj lu 2011 ls 2021 ds chp 

lkykuk varjkZT;h; ekSleh Jfed dk iyk;u 

yxHkx 9 fefy;u FkkA Hkkjr dk jktuhfrd 

oxZ ekSleh vk/kkj ij iyk;u djus okys 

Jfedksa fo'ks"k :Ik ls varjkZT;h; Jfedksa dh 

leL;kvksa dks vuns[kk djrk gS D;ksafd og 

mUgsa oksV cSad ds :Ik esa ugha fxurk gSA ,sls 

Jfedksa dh vfLFkjrk ds dkj.k mUgsa lEcfU/kr 

VªsM ;wfu;u Hkh dksbZ egRo ugha nsrh gSA izk;% 

,sls Jfedksa ds ikl mfpr nLrkostksa dk 

vHkko ik;k tkrk gS] tks mudh fLFkfr dks 

vkSj vf/kd detksj cuk nsrh gS ftlls 

lEcfU/kr LFkkuksa ds vf/kdkjh ,oa iqfyl }kjk 

mudk izk;% mRihM+u fd;k tkrk gSA 

 ekSleh 

m|ksxksa es dke djus okys ekSleh izoklh 

Jfed vLFkk;h ?kjksa tks fd izk;% >ksiM+huqek 

vFkok Vhu'ksM ds :Ik esa gksrs gS muesa fuokl 

djrs gSA dgha &dgha ij bUgksuas jgus ds fy, 

voS/k cfLr;ksa dk Hkh fuekZ.k dj fy;k gSA ,sls 

Jfed u rks vius ?kjksa esa viuh ifjfLFkfr;ksa 

esa lq/kkj djus vkSj vf/kd cpr djus esa l{ke 

gksrs gS vkSj u gha ml LFkku ij vkjke ls 

jgus ds fy, Ik;kZIr cpr dj ikrs gS tgk¡ os 

dke djrs gSA ,slh fLFkfr esa mudks 

lkaLd`frd erHksn] Hkk"kk lac/kh ck/kk,a] lekt 
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ls vyxko] ekr`Hkk"kk esa xq.koRrkiw.kZ f'k{kk dh 

deh tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA ,sls ekSleh izoklh Jfed cgqr de gh gS 

ftUgsa muds dkuwuh ,oa vkfFkZd vf/kdkjksa ds 

ckjs esa irk gSA lkFk gh cgqer oxZ ds 

ukxfjd Hkh ihfM+r oxZ dh nqnZ'kk ds izfr 

mnklhu jgrs gSA ukSdjh ds voljksa dks 

lhfer djus ds dkj.k izokfl;ksa dks ukjktxh 

dk f'kdkj gksuk iM+rk gS] D;ksafd lEcfU/kr 

jkT; ds yksx ,sls Jfedksa dh ekStnwxh dks 

orZeku ukSdfj;ksa ij vfrØe.k ds :Ik esa 

ns[krs gSA 

 ekSleh izokfl;ksa dks fuekZ.k] 

gksVYk] diM+k] fofuekZ.k] ifjogu lsok,a] phuh 

m|ksx] js'ke m|ksx bR;kfn vukSipkfjd 

ukSdfj;ksa dks djus ds fy, etcwj gksuk iM+rk 

gSA bl rjg dh ukSdfj;ka vf/kd tksf[keiw.kZ 

,oa de osru okyh gksrh gSA ,sls Jfedksa ds 

LokLF; lsokvksa rd mfpr igqap u gksus ds 

dkj.k mUkds LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk 

gSA pwafd os futh vLirkyks dk [kpZ ugha mBk 

ldrs gSA blfy, os vDlj chekj iM+us ds 

ckn vius xkaoksa dks okil ykSV tkrs gSA blls 

mUgsa jkstxkj ds volj ds lkFk&lkFk etnwjh 

dk Hkh uqdlku gksrk gSA 

cM+h la[;k esa izokfl;ksa dks vdq'ky etnwjksa ds 

:Ik esa dke feyrk gS D;ksafd os cgqr de mez 

esa ukSdjh ds {ks= esa izos'k djrs gS vkSj vius 

iwjs thou dky ds fy, lcls vdq'ky] de 

Hkqxrku okyh vkSj vf/kd tksf[kr okyh 

ukSdfj;ksa esa Qal tkrs gSA ,d vlaxfBr vkSj 

vjktd Je cktkj esa izoklh Jfedksa dks 

fu;fer :Ik ls dk;ZLFky ij fooknksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA izoklh Jfedksa }kjk 

lkeuk fd;s tkus okys vke eqn~nksa esa etnwjh 

dk Hkqxrku u fd;k tkuk] 'kkjhfjd nqO;Zogkj 

vkSj nq?kZVuk,a 'kkfey gSA 

 ;fn 

fdlh jkT; ls izoklh ekSleh Jfedksa dks tkus 

ds fy, etcwj fd;k tkrk gS] rks m|ksx 

viuh izfrLi}kZRedrk [kks nsxsaA D;ksa Je 

ykxr esa mYys[kuh; o`f} gksxhA ,slh fLFkfr 

esa lEcfU/kr jkT;ksa dks Hkh LFkkuh; yksxksa dh 

mPp HkrhZ dh ctk; jkstxkj dks vf/kd 

izksRlkgu iznku djus ds fy, ,d mfpr vkSj 

lexz uhr ,oa fu;eksa dk ikyu djuk gksxkA 

dk;ZLFkyksa ij Je dkuwuksa dk izoZru vkSj 

O;kid dkuwu dk vf/kfu;eu fd;k tkuk 

pkfg,A varjkZTth; izoklh ekSleh Jfed 

vf/kfu;e lesr ekStwnk Je dkuwuksa dk dBksj 

izoZru vko';d gSA izoklh Jfedksa ds fy, 

iwjs Hkkjr esa Je cktkj dks foHkkftr fd;k 

tkuk pkfg;s vkSj dk;Zdky dh lqj{kk ds lkFk 

,d vyx Je cktkj fodflr fd;k tkuk 

pkfg;sA izoklh ekSleh Jfed vko';d 

cqfu;knh lqfo/kkvksa dk ykHk mBk lds blds 

fy, ljdkj }kjk mUgsa igpku i= tkjh fd;k 

tk ldrk gSA xzkeh.k 'kgjh izokl dks de 

djus ds fy, NksVs vkSj e/;e m|ksxksa tSls 

xzkeh.k vkSj dqVhj m|ksx] gFkdj?kk] gLrf'kYi 

rFkk [kk| izlaLdj.k ,oa d`f"k m|ksxksa dk 

fodkl fd;k tkuk pkfg,A cqfu;knh vf/kdkj 

vkSj lkekftd lqj{kk lqfuf'pr djus ij 

/;ku dsafnzr fd;k tkuk pkfg,A izokflr 

ifjokjksa dks xarO; {ks=ksa essa ukxfjd vf/kdkj 

eqgS;k djk;k tkuk pkfg;s ftlls xjhcksa dks 

feyus okyh cqfu;knh lqfo/kk,a] lkoZtfud 

dk;ZØeksa ds ykHk vkSj lkekftd lqj{kk 

;kstukvksa rd iqgap lds vkSj bu lHkh lsokvksa 

dks lqfuf'pr djus ds fy, ,d izeq[k uhfr 

dh vko';drk gksxhA izoklh etnwjksa dh 

f'k{kk rd igqWap lqfuf'r djus ds fy, f'k{kk 

ds vf/kdkj vf/kfu;e ds rgr fo'ks"k uhfr ij 

/;ku dsafnzr djuk pkfg,A mUgsa laxfBr {ks=ksa 

esa 'kkfey djus ds fy, dkS'ky fodkl dks Hkh 

izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A iapk;rksa dks vius 

{ks= esa jgus okys ekSleh izoklh Jfedksa ds 

fy, lalk/ku iwy ds :Ik esa mHkjuk pkfg,A 

,sls ekSleh ,oa izoklh Jfedksa dks ,d 

jftLVj cukdj muds igpku&i= bR;kfn 

dk mYys[k mlesa djuk pkfg,] lkFk gh 

lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa dk Hkh ;g nkf;Ro gS fd 

os vius LFkku ij ekSleh izoklh Jfedksa dks 

muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djuk 

pkfg,A 

 

Hkkjr ljdkj us le;&le; ij fofHkUu 

vf/kfu;eksa dks ykxw fd;k gS& 

varjkZTth; Ikzoklh Jfed jkstxkj vkSj mudh 

lsok 'krZ fofu;eu vf/kfu;e 1979] 
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cky Je fu"ks/k vkSj fofu;eu vf/kfu;e 

1986] 

Hkou ,oa vU; lafuekZ.k Jfed jkstxkj ,oa 

lsok 'krksZ dk fofu;eu vf/kfu;e 1996] 

vlaxfBr Jfed lkekftd lqj{kk vf/kfu;e 

2008] 

vuqca/k Je fofu;eu ,oa mUewyu vf/kfu;e 

1970] 

Hkkjr dk lHkh ukxfjdksa ds fy, vkanksyu dh 

Lora=rk dh xkjaVh nsrk gSA eqDr izoklu ds 

vk/kkjHkwr fl}kar lafo/kku ds vuqPNsn 19 ¼1½ 

ds [kaM D vkSj E esa LFkkfir gSA tks ukxfjdksa 

dks iwjs Hkkjr {ks= esa Lora= :Ik ls vkokxeu 

djus vkSj fdlh Hkh fgLls esa fuokl djus dk 

vf/kdkj nsrk gSA vuqPNsn 15 vU; vk/kkjksa ds 

lkFk&lkFk TkUe LFkku ds vk/kkj ij HksnHkko 

dks izfrcaf/kr djrk gSA tcfd vuqPNsn 16 

lkoZtfud jkstxkj ds ekeyksa esa lHkh 

ukxfjdksa ds fy, volj dh lekurk dh 

xkajVh nsrk gS vkSj fo'ks"k :Ik ls tUe ;k 

fuokl ds LFkku ij lkoZtfud jkstxkj rd 

igqap ls bUdkj dj nsrk gSA bl lEcU/k esa 

pk: [kqjkuk cuke Hkkjrh; l?ka vkSj vU; 

ekeyksa esa lqizhe dksVZ dk fu.kZ; Li"V :Ik ls 

jkstxkj ds iz;kstuksa ds fy, fuokl vk/kkfjr 

izfrca/kksa dks Li"V :Ik ls valoS/kkfud djkj 

nsrk gSA 

fofHkUu lewgksa ds chp fof/krk vkSj eqDr 

ckrphr jkT;ksa vkSj ns'k dks vkfFkZd] 

lkekftd ,oa lkaLd`frd :Ik ls etcwr 

cukrh gSA pqukSfr;k¡ vHkh Hkh tfVy gS vkSj 

izokfl;ksa dh ekU;rk dh deh dh leL;k dks 

iwjh rjg ls gy fd;k tkuk 'ks"k gSA tc rd 

ge izoklh Jfedksa dks ,d cnyrs Hkkjr ds 

xfr'khy fgLls ds :Ik esa ugha ns[ksxsa rc rd 

izoklh Jfedksa dh leL;k dks gy djus esa 

l{ke ugha gksxsaA 
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