
The International Journal of Advanced Research  
In Multidisciplinary Sciences 

(IJARMS) 
Volume 1 Issue 1, 2018 

 

bna ,oa ijkgea ds la?k"kZ ds e/; >wyrs vlkekU; pfj= 
MkW0 dkS'kysUnz flag 

vflLVsUV izksQslj] fgUnh foHkkx 
iVsy Jh Vhdkjke ih0th0 dkWyst] lkbZa cxnkn eYyokW] gjnksbZ ¼m0iz0½ 

 
euksfo'ys"k.k esa ^bZxks* /kkj.kk us i;kZIr [;kfr ikbZ vkSj bl fl)kUr ds vuqlkj ^bZxks* 
O;fDrRo dh og laLFkk gS tks rdZ cqf) ij vk/kkfjr gSA bne~ dk og :i tks ;FkkFkZrk 
ls izHkkfor gksdj fodflr gksrk gS] vge~ gSA O;fDr vius thou esa dqN vuqHko izkIr 
djrk gS mlds vk/kkj ij vge~ dk fodkl gksrk gSA vr% og HkkSfrd okrkoj.k ls 
vuqdwfyr gksrk gSA tUers gh O;fDr esa vge~ tSlk dqN rF; ;k Hkkx ugha gksrkA cPps 
ds c<+us ij ckg~; lEidZ esa vkus ij mudh vga /kkj.kk dk fodkl gksrk gSA vge~ 
O;fDr ds O;fDrRo esa lkeatL; ykrk gSA ;g bne~ ijge~ dks fu;af=r rFkk 'kkflr 
djrk gS vkSj lexz O;fDrRo ds fgr vkSj mldh nwjLFk vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy;s 
ckg~; txr~ ls lEidZ cuk;s j[krk gSA vge~ ds dk;Z&lEiknu fuiq.krk ls djus ij 
lkeatL; dh fLFkfr cuh jgrh gSA bne~ dh i'kqd`fr;ksa ij vge~ rdZ cqf) v{kerkvksa ls 
vadq'k yxkrk gSA fdUrq vge~ Lo;a loZ 'kfDreku ugha gksrkA og ml vkfn lzksr ij gh 
fuHkZj    djrk gSA  

 ^bZxksa* dks ewy izo`fRr tU; ek¡xksa dh rqf"V esa dksbZ vkifRr ugha] ij lqj{kk mls 
lq[kkuqHko ls iwokZdkaf{kr gSA ^bZxks* ds fy, lqj{kk izFke gS] lq[k f}rh; gSA ^bM* lq[k ds 
fy, lqj{kk dh fpUrk ugha djrkA bl rjg vge~ ;FkkFkZrRo ls ifjpkfyr gS rFkk vga 
dk egRoiw.kZ dk;Z ;FkkFkZrk esa lEidZ lhfer djuk gksrk gSA vr% ;g vkUrfjd vkSj 
ckg~; mn~nhiuksa dks izR;{k djrk gSA ewy izo`frtU; ek¡xksa ds vkSfpR; dk /;ku j[k 
mudh lQy rqf"V dh laHkkouk ij fopkj djrk gSA bl rjg mls rhu&rhu dBksj 
Lokfe;ksa dh lsok esa jr jguk iM+rk gSA ckg~; txr~] nwljk bne~ vkSj rhljk uSfrd 
euA bu rhuksa ds chp larqyu cuk;s j[kuk gksrk gS] ftlls ckg~; lalkj dh 
euksoSKkfud] lkekftd] /kkfeZd lhek ds Hkhrj gh e;kZfnr <ax ls bne~ dh bPNk iwfrZ 
gksdj O;fDrRo LoLFk vkSj f[kapko ruko ds Hkkj ds Hkkj ls eqDr gks ldsaA  

 ls0jk0 ;k=h dh ^NwVk gqvk dqN* dgkuh euksfoKku dh ,d /kkjk ^cq)Ro* dh vksj 
b'kkjk djrh gS] ftlds QyLo:i O;fDr mez c<+ tkus ij Hkh vius vrhr ls fpidk 
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gqvk jgrk gSA dFkk&ukf;d dh iRuh ds ikl ,d eatw"kk Fkh ftl ij gkFkh nk¡r dk 
,d NksVk&lk gkFkh ;k Hkhrj ,d uk[kwu l¡Hkkydj j[kk FkkA mlds [kks tkus ij js.kq 
ijs'kku gks x;hA mls yxk fd og vrhr ls dVdj thfor ugha jg ldrhA js.kq 
vkRedsfUnzr FkhA thus dh bPNk foo'krk esa cny pqdh FkhA mldk g¡luk ,oa jksuk 
nksuksa fgLVhfj;k ds nkSjs ds leku gksus yxkA euksfoKku lgh nkok djrk gS fd ge 
ftls vPNh rjg ls tkuus dk nkok djrs gSa mls ge chl&chl lky lkFk jgdj Hkh 
tku ugha ldrsA ^^ftl vkSjr dks og chl o"kksZ ls jkbZjrh tkus dk naHk Hkjrk Fkk og 
Hkhjrj ls fdl ekjd }U} esa xzLr Fkh vkSj Nhy nsus okyh Hkk"kk dk c[kwch bLrseky 
dj ldrh FkhA**153 euksoSKkfudksa dk dFku gS fd dksbZ fdlh dks iwjs :i ls tku ugha 
ldrkA tkuus dk nkok djus okys [kqn dks xyr lkfcr djokrs gSaA lkjh ftUnxh ,d 
rjQ vkSj gkFkh nk¡r okyh eatw"kk vkSj uk[kwu ,d rjQA vpsru eu ;fn ftUnxh ds 
fdlh LFkku ij #d x;k rks ogh #dk gksrk gSA 'ks"k ftUnxh dk dksbZ vFkZ ugha gksrkA  
 ukf;dk js.k dh iwjh ftUnxh bna ,oa ijkgea ds la?k"kZ esa xqtj tkrh gSA  

 bM dk eq[; dk;Z 'kkjhfjd bPNkvksa dh larqf"V gSA bna fdlh Hkh izdkj ds ruko 
ls rkRdkfyd NqVdkjk ikuk pkgrk gSA rkRdkfyd ruko&fuokj.k dks gh lq[kokn fu;e 
¼Pleasure principle½ dgk x;k gSA tcfd lqijbxks vga dk /kukRed i{k gSA vUrvkZRek 
lqij bZxks dk _.kkRed i{k gS ftlesa laj{kd vkSj lekt ftu ckrksa dks cqjk le>rs gSa 
og voxq.k lfEefyr gksrs gSaA vUrvkZRek }kjk O;fDr ;g lh[krk gS fd lekt esa D;k 
vuqfpr gS] mlds laj{kd fdu ckrksa dks vuqfpr le>rs gSa vkfnA tc dksbZ O;fDr 
lekt ds vkn'kksZa vkSj ewY;ksa ds izfrdwy dk;Z djrk gS rks vUrvkZRek ds dkj.k mlesa 
fpUrk vkSj vijk/k Hkkouk mRiUu ¼Guilt feeling½ gks ldrh gSA 

 lR;jkt dh ^vuf/kd`r LoIu* dgkuh ,d o`) firk ds vge~ ds VdjkgV dh 
dgkuh gSA dqUrh dks mlds ifr fd'kuyky us dgk Fkk fd vius vt; ds ikl Hkys gh 
dksBh] dkj vkSj bTtr gksA rqe ogk¡ er tkvksA ij ek¡ dh eerk us mls foo'k dj 
fn;k vkSj og pyh x;hA dqUrh dks yxrk Fkk fd mldk csVk Jo.kdqekj dh rjg 
mldh lsok djsxkA ijfd'kuyky dk dguk Fkk ^^;g rqEgkjk Hkze gS] dqUrhA ;g rqe 
ugha] rqEgkjh eerk dk fy;k gqvk fu.kZ; gSA vkt thou dh cgqr&lh ekU;rk,¡ le; 
dh rst /kkj ij py&py dj VqdM+ksa esa cSB x;h gSaA**154 uohu ekU;rkvksa dks 
fd'kuyky us igpkuk Fkk] dqUrh us ughaA  

 ifr&iRuh nksuksa dk viuk vge~ FkkA dqUrh dk ^^vge~ tkx mBk&rw ns[kuk 
dqUrh] g¶rs&nks&g¶rksa esa gh rsjs ifr rsjs fu.kZ; ds vkxs >qd tk;saxs vkSj rsjs ikl tk 
igq¡psxsaA**155 ij dqUrh dk vge~ >wBk fl) gqvkA u rks fd'kuyky vk, u mudk dksbZ 
i=A  
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 thou dh lqfo/kkvksa ds chp f?kjdj Hkh dqUrh thou esa dqN lwukiu vkSj [kks;k 
iu eglwl djrhA vDlj mls vius ifr ij Øks/k vkrkA D;ksa og Hkh vkdj csVs ds 
lkFk ugha jgrsA ^^vkf[kj ml ttZj ftUnxh esa mUgsa D;k jl feyrk gS\---------- dqUrh dk 
eu vpkud ifr ds nnZ dks ;kn dj cSBk ysfdu mldk vge~ tkx mBk] tc vkneh 
dguk gh u ekus rks mlds fo"k; esa D;k lkspk tk;sa\**156 

 fd'kuyky dk i= vkus ij Hkh og i<+uk ugha pkgrhA ^^og Hkh D;k vkneh tks 
LokfHkeku dh vkx esa tydj tcjnLrh la?k"kksZa dk vkoj.k vks<+uk pkgrk gksA----- rsjs 
ckcwth tSlk iRFkj fny balku eSaus ugha ns[kkA ----- ,d nks eghus esa rax gksdj vius 
vki pys tk;saxsA exj rw nsrk gS vkt nks&rhu D;k iwjs N% eghus gksus dks gSaA og 
viuh ukSdjh esa eLr gSA**157 csVs us Hkh ek¡ dh gh ckr dks nqgjk fn;k fd ckcwth fdlh 
dh ckr dks ekurs ughaA os pyus&fQjus esa leFkZ gSa rc rd ukSdjh ugha NksM+saxsA  

 MkWDVj }kjk dqUrh dh Nwr dk jksx crkrs gh csVs dk O;ogkj cny x;kA vc 
mls yxk fd ifr ,slk ugha dj ldrk FkkA fQj Hkh mldk vge~ i= fy[kus ls jksdrk 
gSA og iM+h&iM+h lksprh og D;ksa gkj ekus\ nwljs fnu ns[krh gS fd mldk ifr mls 
ns[kus pyk vk;k gSA rc mldk vge~ gkj x;kA  

 ef.kdk eksfguh fgUnh txr dh cM+h cksYM ysf[kdk gSaA ^^ge cqjs ugha Fks* dh 
ukf;dk ,e0,0 gS ijUrq mlds laLdkj nsgkrh gSA ^rk'k] flxjsV] 'kjkc dk uke ysus ek 
ls rqEgkjh mldh uSfrdrk Hkax gks tkrh gSA**158 ifr ds lkFk Hkh dksbZ mls g¡ldj cksy 
ysrk rks mldk ifrozr /keZ u"V gks tkrkA mldk ifr rks dbZ ckj pkgrk Fkk fd 
mlds ifr czr /keZ dks xksyh ekj nsa iRuh cspkjh dk vge~ [kf.Mr gksrkA og 
Hkhrj&gh&Hkhrj ?kqVrh gqbZ viuh ek¡ dks dkslrh jgrhA mldh ek¡ us mls bruh ?kfV;k 
fdLe dh Vªsfuax D;ksa nh fd rk'k dks Nq, rks vifo= gks tk, flxjsV&[kjkc dh rjQ 
ns[ks rks iki yx tk;sA ^^ek¡ us ;g D;ksa ugha lkspk fd og rks iqjkus tekus dh gS ysfdu 
ftu cPpksa dks og tUe ns jgh gS] muds cM+s gksrs&gksrs tekuk u;k vk tk;sxk\**159 
ek¡ dh fMD'kujh esa ^Dyo* 'kCn ugha FkkA 'kknh ds igys rks mls mldh ek¡ nsoh yxrh 
jgh ij 'kknh ds ckn mls ges'kk yxrk ek¡ us mldh ek¡ cudj xyrh dhA ^^ek¡] ftlus 
u gq, dk vFkZ le>k] u 'ks dkA ek¡] ftldk ;fn cl pyrk dks 'kCndks'k ls ^Dyc* 
'kCn fudky nsrhA ek¡] tks fugk;r ew[kZ FkhA ek¡] ftldh nh gqbZ ifo=rk vkSj uSfrdrk 
dh f'k{kk esjs thou dks ujd cuk x;h FkhA**160 

 bna ,oa ijkge~ esa [khappkuh ls O;fDr dk O;fDrRo vlkekU; gksrk gS vkSj mlds 
O;fDrRo dk fo?kVu gksrk tkrk gSA lkekU; O;fDrRo ds fy, vko';d gS bna] vga ,oa 
ijkge~ esa lkeatL; vkSj leUo; cuk jgsA tc bu rhuksa bdkb;ksa esa ls dksbZ ,d vU; 
nks dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh gks tkrh gS rks leUo; vkSj lkeatL; fcxM+ tkrk gS 
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vkSj fo?kVu izkjEHk gks tkrk gSA bxks O;fDrRo dk dsUnzd gSA ;g bM lqijbxks vkSj 
okrkoj.k dh okLrfodrkvksa ds e/; leUo; vkSj lkeatL; cukdj fØ;k ;k O;ogkj 
djrk gS ftl O;fDr esa lqijbxks izcy gksrk gS] og O;fDr vkn'kZoknh gksrk gSA mlesa 
Hkys&cqjs dk fopkj vf/kd jgrk gSA  

 ^'kVy* dgkuh dk firk bZ'ojnkl ds O;fDrRo esa ^lqijbxks* izHkkoh gSA vr% og 
mfpr vuqfpr le>rk gSA ij mldh iRuh bna ,oa lqijbZxks ds e/; >wyrh gSA ^'kVy 
dk firk bZ'ojnkl lksprk gS tks lkjh mej viuh dekbZ ls [kkrk&ihrk jgk] Nkrh 
rkudj thus dk vknh jgk] og vc [kkus ds fy, muds }kj ij D;ksa tkdj cSBsxk\ 
mldk vge~ bl ckr ds fy, drbZ jkth ughaA ^^bZ'ojnkl Hkw[kk ej tk;sxk] ij buds 
}kj ij ugha cSBsxkA ugha ns ldrs rks er rks&dksbZ rqels vkl yxk, ugha cSBkA**161 

 csVksa ds fy, cki ls oSls dksbZ ykHk ugha FkkA os viuh ek¡ dks vius ikl j[kus ds 
fy, ykykf;r jgrs FksA dkj.k ^^og muds cPpksa dks l¡HkkysA jksfV;k¡ idk fn;k djsaA 
tc os ckgj tkuk pkgsa rks ?kj dh j[kokyh fd;k djsaA -------- pkgsaxs fd ek¡ ds :i esa 
jksVh Hkj nsdj lLrh vkSj fo'oluh; ukSdjkuh dk bUrtke dj ysaA**162 cki lksprk 
lkyksa dks lkgch lw>rh gSA chfo;ksa ls dke djkus esa dysts esa Vhl mBrh gS] bZ'ojnkl 
bu ckrksa ds fy, ,dne rS;kj ugha FksA og viuh iRuh ls ,slh ukSdjh djok dj cPpksa 
ls vkfFkZd lgk;rk dHkh ugha pkgrs FksA ij ;fn dksbZ yM+dk vkdj muds vge~ dks 
lgykrk] muls lgk;rk ek¡xrk rc os vius Hkhrj fNis gq, firk dks jksd ugha ikrsA 
mudh iRuh HkkxoUrh mUgsa dkslrh gqbZ pyh tkrhA bZ'ojnkl dk viuk vge~ bl ckr 
dks vPNh rjg ls tkurk Fkk fd ^^og cgqr cw<+k gks pqdk gSA mlesa vkSj cPpksa esa thou 
dh lkekU; vko';drkvksa ds flok; vkSj lEidZ ugha jg x;k gSA ------ og muds fy, 
,d ,slh iqjkuh oLrq gS] tks ?kj esa csdkj iM+h gS] ij eksg ;k yksd&ykt ds dkj.k mls 
fdlh izdkj ckgj Qsadk Hkh ugha tk ldrkA**163 

 firk dk vge~ dqN ,slk gS fd cgqvksa us ,d ckj Fkkyh esa tks ijksl fn;k mruk 
gh [kkdj ds jgrs gSaA os ek¡xrs ughaA os HkkxoUrh ds vkus rd eSys gh diM+s igurs gSa 
dkj.k os Lo;a ugha tkurs fd muds diM+s ?kj esa dgk¡ j[ks gSaA HkkxoUrh ds tkrs gh 
muds fy, ?kj ijk;k gks tkrk gSA cM+h cgw dh rfc;r Bhd ugha gksrh rc rd 
HkkxoUrh dks ogk¡ jguk gSA HkkxoUrh ds fcuk bZ'ojnkl dh ekufld voLFkk dSlh gksrh 
gS mls ujsUnz dksgyh ds 'kCnksa esa & ^^mls yxk] mldk dejk fdlh us ckgj ls cUn dj 
fn;k gS vkSj og dejk u jgdj fiatjk cu x;k gSA fQj og fiatjk fnu&izfrfnu 
NksVk gksrk tk jgk gS vkSj og mlesa ncrk tk jgk gSA**164 

 ml ij dksbZ ;g rkuk dlrk gS fd ^^vEek ds cxSj ckcwth dk vc Hkh eu ugha 
yxrk gS] rks cgqr cqjk yxrk gSA os ,d euq"; ds :i esa D;ksa ugha lksprs\ cM+s csVs ds 
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?kj igq¡pdj tc os HkkxoUrh ls feyrs gSa] rks mUgsa yxrk gS fd mldk psgjk eqj>k 
x;k gSA mldh rfc;r Bhd ugha gSA bZ'ojnkl ds eu esa cM+s csVs ds fy;s cgqr lkjk 
vkØks'k tek gks tkrk gSA ^chch dk jax yky lq[kZ gks jgk gS ij mls vHkh detksjh gS 
vkSj bl cw<+h ds 'kjhj esa ,d cw¡n [kwu ugha gS] fQj Hkh og dke dj jgh gSA**165 
mlds eu esa vkrk gS fd HkkxoUrh ls dgs fd ;gk¡ ejus dh t:jr ugha gS ij os csVs 
dks ukjkt djuk ugha pkgrsA  

 csVs ds iwNus ij fd os FkSys esa D;k yk, gSa\ mudk vge~ nq%[kh gksrk gS fd 
mUgksaus dqN yk, D;ksa ugha] ij ykrs dgk¡ ls\ tks dqN Fkk csVksa ds fy, gh rks mUgksaus 
[kpZ fd;kA vc rks jksVh fey tk, ogha dkQh gSA ykSVrs le; csVk mls ,d #i;s dk 
uksV ns jgk FkkA muds eu esa vk;k viuh tsc [ku[kukdj dgsa cgqr iSls gSa esjs iklA 
ij pqipki ys ysrs gSaA u pkgrs gq, Hkh ykSV vkrs gSaA iRuh ds feyus ds Hkh lkjs 
vf/kdkj vc muls fNu x;s FksA 
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